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ACCORDS : Cantal, Reblochon, Livarot..., jambon de Bayonne, pesto rouge

ACCORDS : Comté, Ossau-Iraty, Tomme de brebis, jambon fumé, tarama

ACCORDS : huîtres, fruits de mer, St Nectaire, Livarot, terrines de poisson

ACCORDS : saumon ou truite fumés, chèvre frais, plats épicés, gibier

ACCORDS : Ste Maure de Touraine, poissons, carré de chocolat noir

ACCORDS : bleu d’Auvergne, roquefort, foie gras, pâté de foie

ACCORDS : poissons, fruits de mer, viandes en sauce, bûche de chèvre

ACCORDS : huîtres, fruits de mer, St Nectaire, Livarot, terrines de poisson

Pain aux fruits Bio
Elaboré à base de farine d’épeautre et de seigle T130 bio  

et agrémenté généreusement de fruits séchés moelleux bio 
(abricots, figues, cranberries).  

Goût frais du seigle et des fruits, se déguste comme un gâteau. 
Antioxydant, recommandé pour son apport en fibres et minéraux.  

Idéal au petit déjeuner ou avec un plateau de fromage.

Tourte de seigle Bio
Elaboré à base de farine de seigle bio T130 et un levain 

naturel bio, qui lui donne une très longue conservation. 
Goût frais végétal du seigle et notes de miel proches du 

pain d’épices. Mie serrée et souple. 
Contient beaucoup de fibres et très digeste grâce au levain.

Pain nordique
Pain spécial d’inspiration nordique de couleur brune.  
Farines de blé T65, d’orge, d’orge malté torréfié et de seigle, 
agrémenté de graines de tournesol, lin brun, lin jaune, sésame. 
Croûte fine, mie serrée, souple, graines moelleuses.
Pain typique de Scandinavie, véritable source de fibres et protéines,  
il lutte contre les maladies cardio-vasculaires et fait baisser le cholestérol.

Pain complet Bio
Un pain rustique élaboré avec une farine de blé complète bio 
T150 et un levain naturel bio, qui lui donne une croûte épaisse 
et croustillante.  
Notes maltées, une mie dorée, serrée et moelleuse.

Excellente qualités nutritionnelles, riche en fibres, vitamines B et 
minéraux du grain, du germe et du son du blé, il facilite de transit 
intestinal.

Petit épeautre doré Bio
Pain moulé, parfumé aux notes sucrées qui rappellent  

le goût subtil du miel. Farine de petit épeautre doré bio et 
levain naturel bio. Il est moelleux avec une croute épaisse 

et craquante, se conserve très bien. Grillé au petit-déjeuner, 
exalte les saveurs de ce grain dit ancien. 

Très riche en fibres et protéines, il est aussi pauvre en gluten,  
facilite la digestion et lutte contre le vieillissement.

Pain de campagne
Pain de caractère élaboré à base de farine de blé CRC® T65, 
seigle Bio T130, blé malté, germe et remoulage de blé CRC® 

ainsi que d’un levain bio naturel. Bonne conservation.  
Goût acidulé typé, mie dense, crémeuse et onctueuse.

Contient beaucoup de vitamines et de minéraux,  
il est très digeste grâce à sa base de levain.

Pain tigré au maïs
Pain au bon goût de maïs. Elaboré à base de farine de blé 
T65, de maïs et de blé malté et agrémenté de brisures de 
maïs et graines de tournesol. Croûte dorée, mie tendre de 
couleur jaune et saveur douce du maïs.
Très riche en anti-oxydants et vitamines.

Tourte de meule Bio
Elaboré à base de farine de blé bio T80 et levain naturel bio 
ce qui lui donne une excellent conservation.
Il contient beaucoup de fibres, vitamines B et minéraux. 
Une croûte épaisse et une mie très parfumée.
Des notes légèrement maltées, une mie serrée et moelleuse. 
Idéale en tartines.



ACCORDS : toasts, poissons, club sandwich...

ACCORDS : fromages, poissons...
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ARRADON · 1, allée Léonard De Vinci� - ZA de Boetquelen  02 97 21 06 80
AURAY · 68-72, place de la République  02 97 58 82 70

BAUD · 10, place Le Sciellour  02 97 08 13 34
BELZ · 15, rue Général de Gaulle  02 97 55 33 31

CARNAC-PLAGE · 75, avenue des Druides  02 97 14 46 15
LOCOAL-MENDON · 1, route de Locoal  02 97 55 30 53 

PLUVIGNER · 12, route de Talhouët - ZA de Talhouët  02 90 74 19 12
contact@aupetitprince.fr

BOUTIQUE EN LIGNE  www.aupetitprince.fr

Pétrichoc’
Petit pain gourmand aux pépites de chocolat.

Irrésistible au goûter ou au petit déjeuner !

Princesse
Princesse Bio

Princesse aux graines
Baguette de 300g élaborée avec une farine toastée de 

blés bretons et façonnée dans une semoule de blé pour 
obtenir une croûte fine et croustillante.

Pain de mie
Pain doux légèrement sucré et très moelleux,  

il est élaboré à base de farine de froment.

Pavé aux graines
Élaboré avec une farine de blé toastée et 6 graines  

(lin brun, millet, tournesol, pavot, sésame, lin jaune).

Les graines régulent la tension, favorisent la baisse du cholestérol 
et préviennent des maladies cardio vasculaires.


